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Preguntasy respuestas acer ca del PDQ®

JQuéesd PDQ?

PDQ es una base de datos computarizada, actualizada mensualmente, que contiene
informacion sobre € cancer. El PDQ contiene o Ultimo en informacion disponible sobre
€l tratamiento, prevencion, deteccidn y apoyo terapéutico del cancer; listas de los estudios
de investigacion (estudios clinicos); y directorios de médicos y organizaciones dedicadas
al cuidado del cancer. El mantenimiento del PDQ es llevado a cabo por € Instituto
Nacional del Cancer (NCI, por sus siglas en inglés) con la ayuda de expertos de cancer de
todo €l pais.

¢Quétipo deinformacién incluye el PDQ?
El PDQ contiene la siguiente informacion:

. Sumarios de tratamientos, en versiones para pacientesy paralos
profesionales dela salud: Estos contienen informacion detallada sobre las
etapasy €l tratamiento para més de 80 tipos diferentes de cancer. Estos sumarios
han sido revisados por profesionales en la materia.

. Sumariosinformativos sobrela prevencion y deteccién, en versiones para
pacientesy para los profesionales dela salud: Revisiones profesionales sobre
lo dltimo en informacién acerca de la prevencién y los exdmenes de deteccion de
los canceres mas comunes.

. Sumarios de apoyo terapéutico, en versiones para pacientesy paralos
profesionalesdela salud: Informacién acercadelaevaluaciony € manegjo de
los problemas y trastornos normal mente asociados con el cancer y su tratamiento.

. Protocolos de estudios clinicos. Informacién sobre estudios clinicos (estudios de
investigacion) provenientes de todas partes del mundo. Provee informacion
acerca de los estudios clinicos que actual mente estan aceptando pacientes
(abiertos) y los que no estén aceptando pacientes (cerrados). Los abstractos de
estos protocol os estén disponibles en versiones para los profesionales de lasalud y
para los pacientes.
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. Directorios de organizacionesy profesionales del cuidado dela salud: Con
unalista de més de 22.000 médicos y més de 8.000 organi zaciones activas en €
cuidado del cancer.

¢Quéinformacion seincluye en los sumarios de informacion sobre el cancer?

. Sumarios detratamientos. Los sumarios de tratamientos en € PDQ contienen
una descripcién del prondstico (resultado probable), la clasificacion celular (tipo
del tgjido), etapa (magnitud de enfermedad), y tratamientos para los canceres mas
conocidos y algunos trastornos relacionados con € cancer.

L os sumarios de tratamientos describen terapias actual mente disponibles para los
tipos especificos y las etapas (magnitud) del cancer. El PDQ no recomienda un
tratamiento méas que otro, pero enumera las opciones de tratamiento que el médico
puede considerar a preparar un plan del tratamiento que satisfaga las necesidades
del paciente. Debido alos constantes adelantos para el tratamiento, |os sumarios
del PDQ son revisados mensualmente por expertos en oncologia de la Junta
Revisoradel PDQ y son actualizados a medida que es necesario.

. Sumarios de prevencion y de deteccién: Los sumarios de prevenciéon y de
deteccion del PDQ contienen informaci on que describe laimportancia asi como
pruebas de |os beneficios de |os examenes de deteccién para | os tipos comunes de
cancer, e informacion sobre la prevencién para tipos particulares de cancer.

. Sumarios de apoyo terapéutico: Los sumarios de apoyo terapéutico del PDQ
contienen informacién sobre los problemas de la salud causados por el cancer, su
tratamiento o la combinacion de ambos. Los sumarios de apoyo terapéutico
cubren temas tales como, €l dolor, las nauseasy € vomito.

cQué son los estudios clinicos?

Los estudios clinicos son estudios de investigacion en los que participan personas.
Existen muchos tipos de estudios clinicos. Ellosincluyen estudios para evaluar la
prevencion, deteccién y € tratamiento del cancer, asi como estudios disefiados para
disminuir € sufrimiento causado por laenfermedad y mejorar el bienestar y la calidad de
vida del paciente. Cada estudio ha sido disefiado para responder preguntas cientificas.
Las personas que participan en los estudios clinicos, cuentan con la primera oportuni dad
de beneficiarse de la nueva investigacion, ademés de hacer una contribucién muy
importante ala cienciamédica

¢Qué son estudios clinicos de alta prioridad?

El Instituto Nacional del Cancer designa ciertos estudios clinicos como de “alta
prioridad” paraincentivar la participacion en estos estudios. Los estudios de alta
prioridad analizan los métodos de tratamiento gque tienen potencial para aumentar la
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supervivencia alos canceres comunes y que se espera respondan a preguntas biol dgicas
de importancia

¢Quétipo deinformacién sobre estos estudios clinicos encontramosen e PDQ?

El PDQ proporciona sumarios informativos sobre tratamientos, apoyo terapéutico y
estudios clinicos de prevencién y deteccion que se estan [levando a cabo, que incluyen
todos los estudios clinicos patrocinados por el Instituto Nacional del Cancer y algunos
estudios dirigidos por investigadores independientes en hospitales y centros médicos en
los Estados Unidos y Europa. La mayoria de los estudios incluidos en el PDQ estén
disefiados para evaluar nuevos tratamientos para | os pacientes de cancer.

¢Quétipo deinformacién contiene @ Directorio M édico?

El Directorio Médico del PDQ provee informacion acerca de los miembros de las
sociedades profesionales de lasalud. El Directorio también incluye investigadores cuyos
protocol os son incluidos en PDQ, miembros de |os grupos clinicos cooperativosy de los
Programas Clinicos Comunitarios de Oncologiadel Instituto Nacional del Cancer y sus
meédicos participantes. El directorio no necesariamente incluye todos los especialistas de
cancer localizados en un érea en particular, y no constituye un endorso de competencia
profesional por parte del Instituto Nacional del Céancer.

¢Quétipo deinformacién se encuentraen el Directorio de Organizaciones?

El Directorio de Organizaciones del PDQ contiene informacidn sobre las organizaciones
con programas de cuidado del cancer. Estas organizaciones incluyen los Centros Clinicos
de Atencion Integral y los Centros Clinicos del Instituto Naciona del Cancer, los
Programas Clinicos Comunitarios de Oncologia del NCI, los grupos de estudios clinicos,
las instituciones miembros de la Asociacién de Centros Comunitarios del Cancer y de la
Asociacion de Institutos de Cancer de los Estados Unidos, asi como |os programas de
cuidados del cancer aprobados por la Escuela de Cirujanos de los Estados Unidos. El
directorio no necesariamente incluye todas | as organi zaciones rel acionadas con €l cuidado
del cancer, y no constituye un respaldo por parte del Instituto Nacional del Cancer alas
organizaciones incluidas.

¢COmo se puede obtener informacion del PDQ?
A continuacién se describen varias formas de obtener lainformacion del PDQ.

. El Servicio deInformacion sobre el Cancer: Los pacientes de cancer, sus
familiaresy el publico en general pueden obtener informacion del PDQ llamando
al Servicio de Informacién sobre el Cancer (CIS, por sus siglas en inglés) del
Instituto Nacional del Cancer al 1-800-422—-6237 (1-8004-CANCER). Los
especiaistas en informacién del Servicio de Informacion sobre el Cancer utilizan
los sumarios informativos del PDQ sobre la prevencion, deteccion y e tratamiento
del cancer; lainformacion sobre los estudios clinicos, y otras fuentes de
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informacion del Instituto Nacional del Cancer para contestar preguntas
relacionadas con la enfermedad. También pueden enviar por correo informacion
del PDQ y material educativo del Instituto Nacional del Cancer alos interesados.
Lainformacion que contienen los directorios de médicos y organizaciones del
PDQ no esta disponible através del Servicio de Informacion sobre el Cancer.

CancerNet™: CancerNet, unade las direcciones del Instituto Nacional del
Cancer en €l Internet contiene los sumarios del PDQ con informacion acercade la
prevencion, deteccidn, tratamiento, y apoyo terapéutico parael cancer;
informacion del PDQ acerca de los estudios clinicos; CANCERLIT®, la
informacion bibliogréficadel Instituto Nacional del Cancer; y otrainformacion
relacionada con € tema. CancerNet no contiene informacion sobre |os directorios
del PDQ. Se puede obtener informacion del CancerNet en € Internet en:
http://cancernet.nci.nih.gov

cancer Trials™: cancerTrials es un centro electronico completo de informacion
sobre los estudios clinicos del Instituto Naciona del Cancer, paralos pacientes,
los profesionales de lasalud y €l publico en general. Incluye informacién acerca
de los estudios clinicos, informacion para ayudarle adecidir si participa o no,
estudios especificos que aparecen en el PDQ y donde se estén realizando, ademas
denoticiasy otras fuentes de investigacion. Ladireccion en €l Internet es
http://cancertrials.nci.nih.gov.

CancerFax®: CancerFax es una manera de obtener sumarios informativos del
PDQ (en inglés o espariol) utilizando una maquina de fax. También contiene
hojas informativas sobre diferentes temas relacionados con el cancer, asi como
informacion adicional del Instituto Nacional del Cancer. CancerFax no contiene
listas de estudios clinicos o informacién de los directorios del PDQ. CancerFax
puede usarse las veinticuatro horas del dia, siete dias ala semana. Los usuarios
deben pagar por € costo de lallamada telefonica de su maguinade fax ala
computadora de CancerFax en Bethesda, Maryland. El costo dependera de lo que
dure latransmision y de las tarifas de larga distancia de las lineas del teléfono y
del fax del usuario; €l nimero telefénico para CancerFax es 301-402-5874. Para
obtener una hoja con las instrucciones de como usar CancerFax, llame el Servicio
de Informacion sobre el Céncer al 1-800-422—6237 (1-8004-CANCER).

CancerMail™: CancerMail proporciona, por correo electrénico (viae-mail),
sumarios informativos del PDQ sobre el cancer y otra informacion rel acionada.
Para obtener unalista de los sumarios, envie un correo electrénico ala siguiente
direccion: cancermail @icicc.nci.nih.gov con lapalabra“help” en e mensgje.

Centro de Servicio PDQ/CANCERLIT®: Losmédicosy otros profesionales de
la salud pueden obtener materiales del PDQ através del Centro de Servicio
PDQ/CANCERLIT, que proporciona busguedas personalizadas. El nimero
telefonico gratuito del Centro de Servicio es 1-800-345-3300. El numero del fax
es 1-800-380-1575 (301-897-9563 fuera de los Estados Unidos), y ladireccién
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de correo electronico es. pdgsearch@icic.nci.nih.gov. Ladireccion postal es
PDQ/CANCERLIT Service Center, National Cancer Institute,
9030 Old Georgetown Road, Bethesda, MD 20814.

HeEH

Fuentes deinformacién del I nstituto Nacional del Cancer

Servicio de Informacioén sobre el Cancer
Numero telefénico gratuito: 1-800-422-6237 (1-800-4—CANCER)

TTY (con dificultades de audicion): 1-800-332-8615

NCI Online

I nternet
Para obtener acceso ainformacion del Instituto Naciona del Cancer en €l Internet,

use http://www.cancer.gov.

CancerMail Service (correo electronico)
Para obtener unalista de lainformacién disponible, envie un mensgje electronico a:

cancermall @icicc.nci.nih.gov con la palabra“help” en e mensgje.

Cancer Fax®
Para obtener informacién del Instituto Nacional del Cancer viafax, marque €

301-402-5874 desde un teléfono con fax y sigalas instrucciones de la grabacion.
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